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Track completo de la ruta: http://u.osmfr.org/m/936432/ en accion 
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Etapa 0: Asamblea de bienvenida y Bicifetación en Valladolid 
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es Quitar ell bus y bici 
11:00 Carga de bicicletas y salida en bus desde Madrid. Punto de 
encuentro en la esquina de Méndez Álvaro con Calle Comercio. ciu 
12:00 - 17:00 Recibimiento en el Polideportivo de la Victoria. 
17:00 Asamblea de bienvenida y presentación de la HEcomarcha2023. 
19:30 Bicicletada en defensa de la movilidad sostenible de Valladolid 
(Plaza Mayor). 


21:00 Concierto del grupo Bloom (pop-rock clásicos y actuales) en la 
Calle Cadenas de San Gregorio. 


Dormimos en el Polideportivo de la Victoria de Valladolid (C. 
Comuneros de Castilla, 2). 


F  Endefensa 
de la movilidad 
sostenible 


A tener en cuenta... 


Comida y cena autogestionadas. Tendremos reservadas mesas en la 


terraza y precio especial en la Tasca (C/ Cadenas de San Gregorio) ces A 
; a. 

Sábado , Valladolid 
Plaza Mayor de Valladolid 


Concierto del grupo Bloom 


A 
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Etapa 1: Valladolid a Medina de Rioseco (16/7) - 58kms 
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Actividades del día: 
9:00 Salida de Valladolid. 


11:15 Parada en la Quesería Artesanal Las Cortas para 


conocer de su proyecto de quesería-granja escuela y 
sobre la plataforma SOS Torozos (macrorenovables). 


12:15 Seguimos hasta Villalba de los Alcores donde 
pararemos junto a las piscinas municipales para comer y 
refrescarmnos. 


18:30 Nos ponemos en marcha para finalizar en Medina 
de Rioseco. 


Rioseco (C. Dársena, 2). 


A tener en cuenta... 


Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Pararemos 
a comer y descansar en las horas de mayor calor en 
Villalba de los Alcores. Una opción es refrescarse en la 
piscina municipal. 


Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-valladolid-a- 
medina-de-rioseco-15-7-139086114 


: Dormimos en el polideportivo municipal de Medina de 
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Etapa 2: Medina de Rioseco a Villafáfila (17/7) - 57kms 
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Actividades del día: Dormimos en el polideportivo municipal de Villafáfila (Cam. Carrerina, n* 11). 
8:00 Salida en dirección Villalpando. A tener en cuenta... 
12:00 aprox. Parada en Villalpando. Nos detenemos el tiempo necesario Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. 
para reponer fuerzas y hacer acopio de víveres para seguir hasta 


14:00 aprox. Llegada a Villafáfila. 


19:00 Visita a la Casa_del Parque de las Lagunas de Villafáfila_'El 
Palomar Visita guiada con un coste de 4 euros por persona. 


Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-medina-de-rioseco-a-villafafila-17-7- 
138850536 
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Etapa 3: Villafáfila a Alija del Infantado (18/7) - 4W3kms 
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Actividades del día: 
8:00 Salida de Villafáfila 


10:00 Parada en la estación de tren de Benavente (Vía de la 
Plata). Aprovecharemos esta parada para hacer acopio lo 
necesario para el almuerzo. A continuación, seguimos hasta 
Alija. 

13:30 aprox. Llegada a Alija del Infantado. Tres kilómetros 


antes de llegar está la zona de baño del Puente de la Vizana 
en el río Orbigo, es una buena zona para parar a comer. 


19:00 Aperitivo cortesía del ayuntamiento de Alija. 
Posibilidad de visita guiada por el pueblo. 
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5) 
Dormimos en el frontón de Alija (Cam. de los Taberneros). sd 
A tener en cuenta... 


Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. En Alija hay 
varios restaurantes y una tienda de comestibles. 


Track: httos://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-villafafila-a-alija- 
del-infantado-18-7-138850895 
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Etapa 4: Alija del Infantado a Priaranza de Valduerna (19/7) —- 50kms 
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¡ Actividades del día: 08 p7 a, Y, SS . XQ SS Ml 2 A ple dE LN 
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08:00 Salida de Alija. Se puede parar en | Lo , q A Y E A SN d. wi Ñ 


> 0 


MS 


HER 


E , , EN 
: Jiménez de Jamúz para reponer víveres. 


14:00 aprox. Llegada a Priaranza de Valduerma. | 
19:30 Charla sobre el campo de maniobras y de : 
¡tiro del Teleno. : 
20:30 Cena ofrecida por la cooperativa : 
: Productos Agrarios Montañas del Teleno. qe > ; í 


: Dormimos en la cooperativa Productos Agrarios 
: Montañas del Teleno. 


A tener en cuenta... 


| NN SS SN 
E SA | oy Ñ k dy a > > SS Y 
: ¡53 pá yo a eS 0 ; 


Desayuno y almuerzo autogestionados. Hay un 
pantano en Tabuyo que puede servir para 
comer y refrescarnos. 


Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023- 
. alija-del-infantado-a-priaranza-19-7-138851175 


Etapa 5: Priaranza de Valduerna a Carrizo de la Ribera (20/7) - 58kms 


Actividades del día: S NO: 


08:30 Salida de Priaranza 


10:30 Paramos en Astorga para hacer acopio de 
comida y seguimos para comer en la playa fluvial 
de Sopeña. Después de comer nos refrescamos y 
seguimos hasta Carrizo. Pararemos en el CTR 
(vertedero). 
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19:00 Visita al valle La Rial que se planea anegar 
(6kms aprox.). 


20:30 Exposición de las problemática en torno la 
construcción de los pantanos de La Rial y Los 
Morales (Casa de la Cultura de Carrizo). 
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Dormimos en el pabellón municipal , : 2 pe Sy Na RA Y 
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A tener en cuenta... TAI AA SS < En EN 
Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Nos 30 E En (A 
= 


A 

refrescaremos en la Playa fluvial en Sopeña de NN 1% 
cd 

¡8 ) 

E) 


Carneros. 


Track: httos://es. wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023- 


priaraza-de-valduerna-a-carrizo-de-la-ribera-por-astorga-20-7- 
140244900 
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Etapa 6: Carrizo de la Ribera- León-Vegacervera (21/7) - 65kms 


Actividades del día: 
08:30 Salida de Carrizo 


10:00 Parada en el aeropuerto de León para desplegar la pancarta y continuar 
hacia León. 


11:15 Bicicletada por las calles de León. Aprovecharemos al finalizar para hacer 
acopio de víveres. 


12:00 Seguimos en dirección Vegacervera. Hasta la zona de baño de Garrafe de 
Torío. Después de comer, exposición de la problemática en torno a 
megaproyectos renovables (Plataforma por el futuro de la Montaña Central 
Leonesa). 


18:00 Nos ponemos en marcha hasta llegar a Vegacervera. 


Dormimos en pabellón polideportivo (C. San Juan, 9A) 


A tener en cuenta... 
Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. 
Hay varios trenes FEVE [salidas a las 15:30, 17:30, 18:27, 19:14, 20:44] 


entre León y Matallana, a 3km de Vegacervera, que se podrían coger en 
caso de querer acortar la ruta. El precio del billete es de 2.65€ 


En Vegacervera hay algunos bares, supermercados y hay otros servicios 
en Matallana. 


Track: https://es.wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-etapa-6- 
carrizo-de-la-ribera-leon-vegacervera-21-7-140245816 
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Etapa 7: Vegacervera a Cistierna (22/7) - 45kms 


Actividades del día: A tener en cuenta... 
08:30 Salida de Vegacervera hasta Cistierna. Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Hay comercios a nuestro 
20:00 Espacio interno para actividades de la Ecomarcha. paso por Matallana, Boñar,La Vecilla o a la llegada en Cistierna. En 


Cistierna hay un Museo Ferroviario (Av. Peñacorada, n* 1) dedicado al 
Tren de la Robla. 


Dormimos en el pabellón de deportes (Av. Thiviers s/n). 


Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-vegacervera-a-cistierna-22-7- 


138852007 
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Etapa 8: Cistierna a Velilla del Río Carrión (23/7) - 35kms 


Actividades del día: A tener en cuenta... 


08:30 Salida de Cistierna. Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Podemos aprovechar la 
parada en Guardo para realizar acopio de víveres en los 


12:00 Reagrupamiento frente al apeadero de Guardo. Tras el despliegue 
supermercados. En Velilla hay varios bares y restaurantes. 


: de la pancarta seguimos hasta Velilla. 
| 13:30 Llegada aproximada a Velilla del Río Carrión. 
20:00 Espacio interno para actividades de la Ecomarcha. 


Dormimos en el pabellón municipal Mara Santos (Calle la Serna, s/n). ra _— _Q_>ErE__ _ —€ Q—————e—— 
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Etapa 9: Velilla del Río Carrión a Cervera de Pisuerga (24/7) — 42kms 


A a 


Actividades del día: 
08:30 Salida de Velilla 


Dormimos en el polideportivo de Cervera (C. el Mercado, n* 12). 


A tener en cuenta... 
09:30 Parada en la mina en Muñeca para ver la mina no restaurada. Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. En Cervera hay varias : 


14:00 Llegada a Cervera de Pisuerga tiendas y supermercados. 
19:00 Charla oso pardo (Fundación OSO pardo). Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-velilla-del-rio-carrion-a-cervera-de- 


pisuerga-24-7-140245059 
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Etapa 10: Cervera de Pisuerga a Reinosa (25/7) - 50kms 
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Actividades del día: 
08:30 Salida de Cervera. 


12:30 Parada en el Alto del Bardal 
(obras de la línea de AVE 
Santander-Madrid). 


14:00 aprox. Llegada a Reinosa. 


19:00 Jornada interna: “Doce años 
de la Ecomarcha, aventuras y 
curiosidades”. Salón de actos. 


de los trenes nocturnos frente a la 
estación de Reinosa. 


Dormimos en el Polideportivo de 
Reinosa (C. Daniel Pérez Samitier, 
6). 

A tener en cuenta... 


Desayuno, almuerzo y cena 
autogestionados. 


Track: https://es.wikiloc.com/rutas- 
cicloturismo/ecomarcha2023-cervera-de- 


pisuerga-a-reinosa-25-7-138853175 


| 21:00 Acción por la reivindicación 
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Etapa 11: Reinosa a Pedrosa de Valdeporres (26/7) - 45kms 


NN O NON NO O O O O O ONO o NO No IO NON RN No IO NO o NO NIN o O NON NO O O NO o PON 


Actividades del día: Dormimos en el Polideportivo de La Merindad de Valdeporres (Diseminado 


(0) 
8:30 Salimos de Reinosa. POS 1991 


. , A tener en cuenta... ! 
11:00 Parada en Arija a reponer fuerzas. Estación del FEVE. 
Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. 


14:00 aprox. Llegada a Pedrosa de Valdeporres. 


19:00 Visita al túnel de la Engaña (línea Santander-Mediterráneo). 
Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023-reinosa-a-pedrosa-de-valdeporres- 


26-7-138853360 
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Etapa 12: Pedrosa de Valdeporres a Balmaseda (27/7) - 64kms 


A a 


Actividades del día: Dormimos en el frontón de Balmaseda (Parque Lehendakari José Antonio 
Agirre y Lekube, S/N). 
08:00 Salida de PEDROSA hasta ESPINOSA DE LOS MONTEROS. Aquí 
pararemos para reagruparnos y hacer acopio de víveres. A tener en cuenta... 
donde pararemos para reagruparnos y hacer acopio de víveres. refrescamos en el embalse de Ordunte a 7kms de Villasana. 


13:00. Salida de VILLASANA DE MENA pala llegar a comer a BALMASEDA Track: https://es wikiloc.com/rutas-ciclismo/ecomarcha2023-pedrosa-de-valdeporres-a-balmaseda- 


En el frontón de Balmaseda, encuentro con la Plataforma “Gieñes Bizia”: una 27-7-138853428 
victoria vecinal frente a la contaminación industrial. 


10:30 Salida de ESPINOSA DE LOS MONTEROS hasta VILLASANA DE MENA, Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Podemos comer y 
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Etapa 13: Balmaseda-Barakaldo (28/7) - 51kms 


Actividades del día: 
9:00 h. Salida de BALMASEDA por BI-630 hacia 
TRASLAVIÑA. 


10:00. En TRASLAVIÑA (estación de tren) reagrupamiento e 
inicio de Vía Verde de los Montes de Hierro. Visita al cargadero 
de mineral de Las Barrietas. Pasando por SOPUERTA y 
GALDAMES, parada de refrigerio en La Aceña. 


12:00. Salida desde la Aceña hacia MUSKIZ. 
13:00. En MUSKIZ concentración en Refinería de Petronor. 


13:30. Salida desde MUSKIZ hacia la Playa de La Arena y 
comida en la playa. 


Barakaldo — La Arena, pasando por ABANTO-ZIERBENA 
(Sanfuentes), ORTUELLA, PORTUGALETE y SESTAO. 


19:00 Llegada a BARAKALDO y acto en la Herriko Plaza. 
Itinerario por el pueblo y llegada al barrio de Gorostiza (20:00). 


Dormimos en el polideportivo de Gorostiza (C/ Gorostitza, 1), 

Barakaldo. 

A tener en cuenta... 
Desayuno, almuerzo y cena autogestionados. Para 
comprar comida, se puede hacer en Muskiz y en la playa 
de la Arena. 


Track: https://es wikiloc.com/rutas-cicloturismo/ecomarcha2023- 
balmaseda-a-baracaldo-28-7-138853569 


A ld pts: 


17:30. Salida desde La Arena por el Bidegorri (carril-bici) 
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Etapa 14: Barakaldo-Bilbao-Barakaldo (29/7) - 51kms 


Actividades del día: 
8:30. Salida desde BARAKALDO (Gorostiza) hacia SESTAO y 
PORTUGALETE. 
10:00. Cruzar Puente Colgante hasta GETXO (Las Arenas). 


Por la carretera Bl-711, pasando por LEIOA y ERANDIO hasta 
BILBAO. 


12:00. Recorrido urbano en masa crítica por BILBAO, desde el 
Parque del Arenal. 


13:00 — 13:30. Acto de fin de la Ecomarcha frente a estación de 
ferrocarril de La Concordia (FEVE, La Robla y Santander). 


14:00. Comida comunitaria (marmitako) en la Ekoetxea. PÚBLICO, SOCIAL 


y SOSTENIBLE. ez 
A la sobremesa, asamblea de balance de la Ecomarcha. ; 


18:00. Salida desde BILBAO y vuelta a BARAKALDO. 
Por la noche, ¡fiesta de fin de la H+Ecomarcha2023! 


Dormimos en el polideportivo de Gorostiza (C/ Gorostitza, 1, 
Barakaldo). 


A tener en cuenta... 


E A ¡QUENOTEQUITEN EL TREN! 
La comida será en la Ekoetxea, local de Ekologistak Martxan (C/ | 
Pelota, 5, Casco Viejo). Hay que apuntarse en los días previos. 


Desayuno y cena autogestionados. 


a A 
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FECOMARCHA2023 


Valladolid a Barakaldo [15-29 julio] 


ecologistas 
en acción 


